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Les Francais, les religions et la laicité

QUI SONT CES INCROYANTS?
« Les Francais indifférents
aux religions sont plus

nombreux que les athées »

Pour le sociologue Pierre Bréchon, l'indifférence
religieuse des Francais n'est pas toujours absolue
et ne s‘accompagne pas d'une opposition radicale
dux religions. Propos recueillis par Mélanie Déchalotte

PIERRE BRECHON

est professeur de science
politique a I'lEP de Grenoble
et spécialiste de sociologie
de I'opinion et des valeurs.
Prochain ouvrage a paraitre:
Indifférence religieuse ou
athéisme militant ? Penser
l'irréligion aujourd’hui avec
Lionel Obadia, sous la direction
d’Anne-Laure Zwilling
(Presses universitaires

de Rennes, 2017).

ien que l'actualité puisse lais-

ser penser que notre époque

connait un retour du reli-

gieux, les sondages sont caté-

goriques: les Francais sont de
plus en plus indifférents a la religion.
Toutefois, des indifférents aux athées,
enpassant parles agnostiques, le panel
de I'incroyance est tres divers.

Quels sont les différents courants de
Pincroyance religieuse ?

® Lathéisme est le courant le plus
aisément identifiable. 11 se définit
comme un systéeme de pensées et
de croyances opposées a la religion,
voire antireligieux. Lathée convaincu
conteste l'existence de Dieu et récuse
les idées religieuses. Parmi eux, les
athéistes militants combattent au
nom de convictions fortes, tandis que
les non-militants récusent toutes les
religions sans étre particulierement
actifs sur le plan social ou politique.
Mais, ayjourd’hui, I'incroyance se définit
surtout par une catégorie plus molle:
l'indifférence religieuse. Ce courant net-
tement majoritaire se caractérise par un
désintérét pour les questionnements sur
la dimension religieuse de l'existence.
Lindifférence est une attitude pratique,
une distance (modulée) d’avec les uni-
vers religieux quelle ne cherche pas
a critiquer. 11 s’agit d'une indifférence
tranquille: Dieu et les religions ne
constituent pas une préoccupation exis-
tentielle. Au contraire de 'agnostique
qui s'interroge sur l'existence de Dieu,
mais estime qu’on ne peut pas connaitre
la réponse.

Quelle est la proportion d’athées en
France et en Europe ? Comment sont-
ils percus par la population globale ?
® Surles3oderniéresannées, lathéisme
marque une progression. I s’agit d'une
croissance modérée et surtout tres iné-
gale en fonction des pays. En 2008, selon
les données de 'enquéte sur les valeurs
des Européens (EVS), 20% des Fran-
cais se déclarent «athée convaincu»,
contre seulement 8% des Européens. La
France arrive ainsi en deuxiéme posi-
tion (apres I'ex-Allemagne de I'Est) des
pays les plus sécularisés d’Europe. Un
score qui s'explique par 'imprégnation
del’espritdes Lumiéres et surtout parla
tradition d'une laicité trés antireligieuse.
Les athées semblent aujourd’hui bien
acceptés en Europe de 'Ouest, contrai-
rement aux Etats-Unis ottils sont encore
souvent percus comme des déviants et
de mauvais citoyens.

Les indifférents religieux sont-ils
plus nombreux que les athées?

® Lindifférence religieuse est plus dif-
ficile a cerner que l'athéisme en vertu
du peu de bruit qu’elle fait, nétant pas
militante et ne cherchant pas a sex-
primer dans l'espace public. En mesu-
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Dispersés et isolés, les athées ne s’inscrivent pas dans une organisation structurée capable de représenter un lobby.

rant Videntité religieuse subjective des
individus a travers trois positions — se
sentir religieux, non religieux ou athée
convaincu -, on peut distinguer les
personnes qui sont simplement indif-
férentes a la religion de celles qui ont
de fortes convictions d’'opposition aux
croyances. Les indifférents sont net-
tement plus nombreux que les athées
(en 2008, 39% des Francais et 30% des
Européens se déclarent non religieux).

Qui sont les indifférents religieux?

® 1l existe plusieurs formes d’indiffé-
rence: discursives ou pratiques, affir-
mées ou discrétes, individuelles ou
collectives. On distingue une indif-
férence d’ordre plutot cognitif en cas
d’absence d’intérét pour connaitre un
oudes domaines religieux, et une indif-
férence d’ordre plutot existentiel chez
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celui qui ne donne aucune importance
au religieux dans sa vie. Les affirma-
tions d’indifférence religieuse ne sont
pas toujours aussi absolues quon pour-
rait le croire, et, sur fond d’'indifférence,
un doute ou des interrogations peuvent
se manifester dans certains contextes
événementiels.

Quelle est le profil sociologique des

athées et des indifférents religieux?

® Sur le plan sociodémographique,
les athées et les indifférents sont en
général jeunes et recensent davantage
d’hommes que de femmes. On constate
aussi un effet de génération — etnonun
effet d’age: les différentes vagues d’en-
quétes révelent que les mémes généra-
tions restent stables dans leur niveau de
religiosité au fil du temps. On neretrouve
pasle chemin delareligiosité en se rap-

prochant de la mort, comme on l'a par-
fois prétendu. Sur le plan socioculturel,
les enquétes révelent que plus le niveau
scolaire est élevé, plusla proportion d'in-
croyants augmentent.

Y a-t-il une influence de
Pincroyance religieuse sur le
systéme de valeurs des individus?
@ Sur le plan des valeurs, les athées
convaincus présentent de fortes spécifi-
cités. Ils manifestent une grande ouver-
ture aux valeurs d’individualisation, de
permissivité morale. Ils affichent une
tolérance compréhensive al'égard des
incivilités, mais restent moins ouverts
A la solidarité envers les autres. Peu
favorables aux valeurs familiales tra-
ditionnelles, ils valorisent l'égalité
entre les genres. Les athées rejettent
la morale de principe et les valeurs =
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Georges Minois, historien, auteur d’Histoire de l'athéisme. Les
incroyants dans le monde occidental des origines a nos jours

(Fayard, 2012).

La consommation, un nouveau temple

«La forte proportion d’athées en France est
directement issue de la tradition laique et des
grands combats entre le scientisme et les forces
religieuses qui ont marqué la fin du XIXe¢ siecle.
& Quant a l'indifférence, elle s’est

progressivement répandue a partir du milieu du XXe¢ siecle
avec 'entrée massive dans la société de consommation.
Lesprit capitaliste a particulierement affaibli 'esprit
religieux : la population a été massivement happée par les
questions économiques et la croyance dans la consommation
est apparue comme une alternative a la religion. Mais si
lindifférent se fait 'apétre de la consommation, 'athée
militant la récuse au méme titre que la religion.

Pour autant, I'athéisme militant reste aujourd’hui
extrémement minoritaire et faible. Dispersés et isolés, surtout
présents dans les milieux écologistes et d’extréme gauche, les
athées, qui ne militent pas en tant que tels, luttent pour des
causes politico-économiques. » Propos recueillis par M. D.

-» autoritaires, et leur valorisation du
travail est un peu moins marquée que
chez les religieux. Ils sont surtout peu
nationalistes, davantage actifs en poli-
tique et plus souvent orientés a gauche.
Si les athées ont des profils tres spé-
cifiques, toutes les dimensions de
valeurs n'entrainent pas des diffé-
rences entre athées, non-religieux et
religieux. Ainsi, le sentiment de bon-

heur, la xénophobie, l'attachement
aux valeurs démocratiques ou encore
la confiance en autrui semblent peu
sensibles a la dimension religieuse.
Lesindifférents, moins caractéristiques
que les athées, manifestent des valeurs
intermédiaires entre le systeme des
religieux et celui des athées: ils sont
moins radicaux ou extrémistes dans
leurs opinions que les athées. Si les

indifférents restent assez détachés
de la religiosité, ils n’en ont pas moins
quelques reliquats: recherche spiri-
tuelle, croyances paralléles.

Cette vague d’indifférence
religieuse n’est-elle pas en train de
perdre de la vitesse, au profit d'un
retour du religieux ou d'une
redécouverte de la spiritualité ?

® Les médias affirment tres souvent
quelesreligions sont de plus en plus pré-
gnantes dans nos sociétés et que les fon-
damentalismes se développent partout,
y compris en Europe. Le contexte des
attentats djihadistes a probablement ren-
forcé les soupgons a 'égard des religions.
Mais quels que soient les critéres
retenus, les enquétes prouvent que
I'incroyance progresse (59% des
Francais se disent athées ou non-re-
ligieux), méme si elle reste mino-
ritaire au niveau européen global.
Enréalité, la situation actuelle se carac-
térise par une montée de l'indifférence
religieuse, mais qui va moins loin que
la these d’'une sécularisation compléte,
caractérisée par une disparition iné-
luctable de toute religiosité. Le déve-
loppement de l'indifférence religieuse
ne s'accompagne pas d’une opposition
aux religions. La religion n’intéresse
plus beaucoup, sans qu’elle apparaisse
comme condamnée par I'évolution du
monde moderne et sans qu'il soit néces-
saire de lacombattre. Sur un fond géné-
ral d'indifférence, de nombreuses traces
de religieux — aussi bien en termes de
croyances que de pratiques — subsistent
et se recomposent. |
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